
Constituer un herbier des plantes de votre 

jardin 

 
 

Cette activité s'adresse plutôt  aux cycles 2 et 3. 

 

Attention cependant, les espèces protégées ne doivent  être ni arrachées ni cueil-
lies.       

 
 
 
 
 
 
 
 

La récolte 

La fabrication de la presse

 

 



3. La préparation des plantes 

4. La présentation de vos plantes  
 

 


